
平成１９年度平均値・標準偏差一覧表（女子）

握力(kg) 上体起こし(回) 長座体前屈(cm) 反復横とび(点) 20mシャトルラン(回) 持久走(秒) 50m走(秒) 立ち幅とび(cm) ボール投げ(m)

学校 学年 区分 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差 標本数 平均値 標準偏差

国 1081 8.66 2.38 1120 10.43 4.96 1120 27.26 6.90 1107 25.81 4.39 1103 14.44 6.37 … … … 1121 12.01 1.04 1122 106.19 15.58 1109 5.87 1.99

県 1529 8.30 2.23 1539 10.22 5.06 1536 27.21 7.15 1524 25.72 5.04 1494 13.63 6.05 … … … 1571 12.18 1.24 1572 104.03 16.23 1565 5.87 2.06

国 1106 10.34 2.59 1120 12.86 4.95 1119 29.94 6.79 1107 29.51 5.26 1107 20.77 9.26 … … … 1109 11.00 0.85 1116 118.36 16.98 1112 7.73 2.41

県 1534 9.90 2.37 1527 12.75 5.34 1530 29.23 6.80 1518 29.15 5.71 1505 19.30 9.03 … … … 1546 11.13 1.07 1553 116.37 16.98 1548 7.67 2.63

国 1095 11.90 2.82 1125 14.22 5.21 1128 31.03 6.80 1119 32.55 6.21 1117 26.29 12.21 … … … 1119 10.46 0.83 1119 128.36 16.83 1117 10.14 3.21

県 1591 11.14 2.64 1584 14.08 5.10 1587 31.73 6.83 1586 31.73 6.50 1583 24.67 13.04 … … … 1590 10.67 0.90 1571 126.30 16.36 1576 9.96 3.43

国 1074 14.01 3.18 1128 16.57 5.15 1128 34.16 8.15 1114 36.30 6.61 1123 33.12 14.17 … … … 1108 9.98 0.77 1119 138.23 17.87 1123 12.77 4.20

県 1588 13.23 3.07 1577 15.96 5.20 1581 33.76 6.92 1581 35.75 6.67 1574 30.28 12.99 … … … 1556 10.09 0.82 1559 137.47 17.53 1539 12.57 4.27

国 1086 16.35 3.78 1121 18.05 5.12 1122 36.20 7.48 1113 39.61 6.68 1116 40.49 16.35 … … … 1103 9.58 0.70 1106 147.83 19.56 1113 15.21 4.89

県 1569 15.55 3.50 1548 17.50 4.75 1561 36.54 7.55 1561 40.47 6.55 1549 39.03 14.46 … … … 1560 9.64 0.80 1560 145.50 19.09 1540 15.35 5.08

国 1081 19.46 4.26 1128 19.18 5.10 1128 38.85 8.25 1122 42.10 5.97 1113 46.94 16.35 … … … 1125 9.22 0.74 1120 153.39 20.49 1116 17.24 5.63

県 1576 18.95 4.31 1570 19.03 4.98 1569 39.08 8.52 1567 42.47 6.20 1555 45.39 14.88 … … … 1572 9.30 0.70 1568 154.85 19.00 1574 18.00 5.98

国 1375 22.23 4.36 1387 19.86 5.16 1389 41.52 9.10 1368 43.49 5.52 868 49.09 18.02 634 291.53 33.05 1386 9.07 0.73 1348 162.92 20.61 1381 12.54 3.55

県 1621 21.88 4.80 1612 20.73 6.20 1620 43.24 9.15 1600 43.16 6.51 820 48.64 16.04 887 302.50 35.73 1599 9.00 0.74 1600 158.84 21.97 1610 12.89 3.63

国 1364 24.02 4.46 1406 22.62 5.37 1409 44.13 9.12 1394 45.59 5.64 891 58.74 19.85 631 287.29 36.67 1404 8.84 0.78 1374 169.24 21.51 1399 13.93 3.97

県 1490 24.31 4.73 1464 22.93 5.46 1482 46.06 8.69 1468 45.47 6.34 754 57.37 19.11 799 295.35 43.28 1456 8.74 0.73 1454 167.24 23.43 1459 14.14 3.95

国 1365 25.73 4.32 1410 23.22 5.54 1410 45.94 9.21 1394 45.99 5.76 875 60.21 20.75 659 288.97 41.31 1395 8.71 0.70 1358 171.74 23.02 1408 14.74 4.11

県 1497 25.23 5.15 1485 23.12 5.69 1492 47.73 9.57 1487 45.74 6.45 802 58.15 19.03 785 299.55 44.57 1478 8.70 0.86 1476 168.66 22.49 1487 14.64 4.22

国 1212 25.91 4.57 1250 22.09 5.72 1249 46.40 9.92 1236 45.52 5.85 688 51.32 17.66 606 305.51 45.14 1238 8.96 0.76 1221 168.49 22.78 1244 14.66 4.02

県 1953 25.62 4.55 1950 22.94 5.22 1949 47.74 8.99 1945 46.56 5.37 1284 53.51 17.67 1657 299.38 31.89 1937 8.91 0.70 1947 166.68 20.93 1945 15.19 4.08

国 1234 26.90 4.69 1251 23.27 6.31 1254 47.62 9.81 1243 46.25 5.97 673 53.95 20.25 625 304.37 49.54 1251 8.94 0.88 1220 171.04 24.70 1248 14.92 4.14

県 1906 26.87 4.75 1899 23.55 5.73 1906 49.96 9.10 1898 46.48 5.77 1404 55.17 22.21 1597 306.67 39.95 1886 8.89 0.79 1901 169.39 21.19 1903 15.66 4.15

国 1208 27.56 4.85 1256 23.99 6.54 1258 48.96 10.18 1243 46.70 6.35 660 55.03 20.97 650 302.88 51.09 1255 8.93 0.91 1229 172.52 22.86 1250 15.56 4.20

県 1904 27.53 4.96 1902 23.84 6.08 1902 51.52 9.23 1898 47.39 5.65 1396 55.51 20.27 1599 308.72 41.20 1888 8.92 0.78 1897 170.93 21.95 1900 15.54 4.29

国 161 25.04 4.74 165 17.24 5.75 165 42.76 10.04 166 37.20 9.54 125 30.90 15.31 46 392.09 93.78 154 9.67 1.19 167 151.62 24.77 159 12.82 3.88

県 116 24.12 4.84 116 17.09 5.23 116 42.43 9.79 116 37.99 8.08 116 26.58 13.92 … … … 116 9.80 1.79 116 150.55 29.58 116 12.85 3.49

国 160 25.38 5.22 163 17.01 5.90 167 43.32 10.35 163 37.89 7.88 121 31.34 15.50 45 388.36 63.14 158 9.68 1.12 164 152.33 24.11 163 12.21 3.81

県 91 26.28 4.57 91 16.70 5.14 91 42.69 8.73 91 37.25 6.49 91 27.51 13.71 … … … 91 10.13 1.85 91 145.85 26.73 91 12.79 3.69

国 157 26.53 4.95 162 16.93 6.30 164 42.01 11.08 162 37.20 7.90 123 30.46 16.19 41 391.37 92.77 157 9.76 1.39 162 149.44 24.34 161 13.21 4.33

県 84 26.01 4.41 84 18.06 5.02 84 42.61 9.35 84 38.90 5.65 84 32.51 11.71 … … … 84 9.98 1.44 84 149.76 26.90 84 12.67 3.17

国 157 26.17 4.86 163 16.02 6.17 163 42.91 10.20 162 37.60 7.63 116 29.78 14.71 41 367.12 65.42 154 9.77 1.21 162 150.38 28.14 157 12.97 3.48

県 29 26.60 4.81 29 16.34 5.52 29 45.03 9.41 29 37.34 8.55 29 29.72 16.01 … … … 29 10.17 2.21 29 149.62 29.24 29 12.86 4.01
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