
「清流の国ジュニアアスリート育成プロジェクト」競技プログラム 

 

１ 種 目   スポーツクライミング競技（キッズ第３期生） 

 

２ 日 時  平成３０年５月２６日(土) ・ ６月１６日(土)  

１８：００～２０：００ 

 

３ 会 場  Ｒ＆Ｆ クライミングジム 

     各務原市各務おがせ町９丁目３８２−２ 

 

４ 講 師  岐阜県山岳連盟 
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協力：岐阜スポーツクライミングクラブ 

 

５ 目 標  ・スポーツクライミングを体験する事で登る事の楽しさを 

感じる。 

・課題（ルート）を登るために必要な技術・動作（ムーヴ）を    

身につける。 

       ・エンジョイクライミングから競技クライミングを目指す。 

 

６ 内 容  ・クライミング体験 

・技術、動作（ムーヴ）習得 

・競技体験（ミニコンペ）  等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５／５（土）配付（キッズ第３期生） 

 

７ 備 考  保護者の方は、ジム内のプログラムに支障がないスペースで 

見学をお願いします。 

 

８ アクセス 名鉄各務原線 苧ヶ瀬駅徒歩９分 

       国道２１号 おがせ町交差点左折 058-322-6527（ナビ用） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

駐車場拡大図 
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